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PLAN ANUAL DE TRABAJO EXTRAESCOLAR

El trabajo en el area Extraescolar 2022 tendra como principal finalidad favorecer la inclusién educativa y valoraciéon de la
diversidad en el desarrollo de talentos , aportando a su vez al mejoramiento del aprendizaje de los estudiantes al
desarrollo de los sellos institucionales y formativos dando respuesta alos intereses diversos de los estudiantes y sus familias

para mejorar sus resultados académicos, autoestima y motivacién escolar.

I. OBJETIVO GENERAL
Proveer a los estudiantes diferentes alternativas de talleres Extraescolares que permitan el desarrollo de habilidades y
talentos diversos de acuerdo a sus intereses en favor de la Inclusiéon en el marco de los sellos institucionales y la formacion

valorica para la vida.

I1. OBJETIVO ESPECIFICO
v' Crear instancias de participacion y desarrollo de la autoestima y altas expectativas en nuestros estudiantes.
v' Fomentar el desarrollo de valores y habilidades sociales a través de actividades deportivas, artisticas y culturales.
v" Contribuir en el desarrollo de actitudes que favorezcan la formacion de los y las estudiantes de acuerdo a los sellos
institucionales declarados en el PEIL
v" Promover instancias de desarrollo de habitos de vida saludable, generando talleres que impacten en el bienestar Fisico

y Psicolégico de los estudiantes.
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Objetivo del Taller

Desarrollar habilidades de
comunicacion y expresion en los

alumnos por medio de distintas
técnicas artisticas plasticas vy
visuales.

Desarrollar habilidades de

expresion corporal del alumno por
medio de distintos ritmos y estilos
musicales considerando el
desarrollo de habitos y disciplina en
el uso de las técnicas artisticas.

Desarrollar habilidades de
expresion corporal del alumno por
medio del conocimiento y practicas
de la danza nacional considerando
el desarrollo de habitos y disciplina
en el uso de las técnicas artisticas.

Desarrollar  habitos de vida
saludable del alumno por medio de
actividad fisica que mejore su
capacidad aerodbica y
psicomotricidad.

N

TALLERES

Valor
Competencias

Creatividad
Optimismo
Responsabilidad
Ambientalismo
Fraternidad.

Responsabilidad
Esfuerzo
Optimismo
Humildad
Disciplina

Responsabilidad
Esfuerzo
Optimismo
Humildad
Disciplina
Sentido patrio

Esfuerzo
Optimismo
Disciplina

sanfranciscorenaico@gmail.com

EXTRAESCOLARES
y | Habilidad

Comunicacién

Trabajo en Equipo
Comunicacion

Trabajo en Equipo
Comunicacién

Trabajo en Equipo
Comunicacion

Actitud

- Disfrutar de multiples expresiones artisticas.

- Demostrar disposicién a expresar artisticamente las propias ideas y
sentimientos.
- Demostrar disposicion a desarrollar su creatividad,
experimentando, imaginando y pensando divergentemente.

- Respetar y valorar el trabajo riguroso y el esfuerzo propio y de
otros.

- Demostrar confianza en si mismos al practicar actividad fisica.

- Respetar la diversidad fisica de las personas, sin discriminar por
caracteristicas como altura, peso, color de piel o pelo, etc.

- Demostrar disposicion a trabajar en equipo, colaborar con otros y
aceptar consejos y criticas.

- Demostrar disposicion al esfuerzo personal, superacion vy

perseverancia.

- Demostrar confianza en si mismos al practicar actividad fisica.

- Respetar la diversidad fisica de las personas, sin discriminar por
caracteristicas como altura, peso, color de piel o pelo, etc.

- Demostrar disposicidn a trabajar en equipo, colaborar con otros y
aceptar consejos y criticas.

- Demostrar disposicion al esfuerzo personal, superacion y
perseverancia.

- Valorar y cuidar el patrimonio artistico de su comunidad, region,
pais y de la humanidad.

- Valorar los efectos positivos de la practica regular de actividad
fisica hacia la salud.

- Demostrar disposicion a mejorar su condicion fisica e interés por
practicar actividad fisica de forma regular.

- Demostrar confianza en si mismos al practicar actividad fisica.

- Demostrar disposicion a participar de manera activa en la clase.

- Demostrar disposicion al esfuerzo personal, superacidon vy
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perseverancia.

Banda Desarrollar habilidades musicales | Responsabilidad Comunicacion -Demostrar confianza en si mismos al presentar a otros o compartir
en los alumnos por medio de la | Fraternidad Trabajo en Equipo su musica.
adquisicion de  conocimientos y | Esfuerzo -Demostrar disposicién a trabajar en equipo, colaborar con otros y
destrezas para ejecutar el uso de | Solidaridad . .
. icales solo y en aceptar consejos y criticas.
Instrumental |gnrzt;zmentos mustea -Demostrar disposicion a comunicar sus percepciones, ideas y
sentimientos, mediante diversas formas de expresion musical.
-Reconocer y valorar los diversos estilos y expresiones musicales.
-Demostrar disposicion a participar y colaborar de forma respetuosa
en actividades grupales de audicién, expresion, reflexion y creacion
musical.
Guitarra Desarrollar habilidades musicales | Responsabilidad Comunicacién -Demostrar confianza en si mismos al presentar a otros o compartir
en los alumnos por medio de la | Optimismo Trabajo en Equipo su musica.
adquisicion de conocimientos y | Esfuerzo -Demostrar disposicion a comunicar sus percepciones, ideas y
destrezas para ejecutar el uso de la | Humildad sentimientos, mediante diversas formas de expresion musical.
guitarra popular en solitario y en -Reconocer y valorar los diversos estilos y expresiones musicales.
grupo. -Demostrar disposicion a participar y colaborar de forma respetuosa
en actividades grupales de audicion, expresion, reflexion y creacion
musical.
Futsal Desarrollar habilidades deportivas | Responsabilidad Comunicacién -Valorar los efectos positivos de la practica regular de actividad fisica
y habitos de vida saludable en los | Tolerancia Trabajo en Equipo hacia la salud.
alumnos por medio de la | Lealtad -Demostrar confianza en si mismos al practicar actividad fisica.
adquisicion de conocimientos y | Vida Sana -Respetar la diversidad fisica de las personas, sin discriminar por
destrezas para el deporte colectivo | Humildad caracteristicas como altura, peso, color de piel o pelo, etc.
Bésquetbol y competitivo. -Demostrar disposicién a trabajar en equipo, colaborar con otros y

Tenis de Mesa

Desarrollar habilidades deportivas y

Responsabilidad

Trabajo en Equipo

aceptar consejos y criticas.

-Asumir responsabilidades e interactuar en forma colaborativa y
flexible en los trabajos en equipo, aportando y enriqueciendo el
trabajo comun.

-Reconocer la importancia de seguir normas y procedimientos que
resguarden y promuevan la seguridad personal y colectiva

-Valorar los efectos positivos de la practica regular de actividad fisica

habitos de V|da' saludable en los Esfu.er.zo hacia la salud.
alumnos por medio de la adquisicion de | Optimismo . L, . ., L. . ,
conocimientos y destrezas para el tenis | Humildad -Demostrar disposicion a mejorar su condicién fisica e interés por

de mesa.
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practicar actividad fisica de forma regular.
-Demostrar confianza en si mismos al practicar actividad fisica.
. -Demostrar disposicion al esfuerzo personal, superacion vy
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Psicomotricidad

Informatica

Entrenamiento

Funcional

Desarrollan habilidades de
motricidad gruesa, desplazamiento
y ubicacién espacial en los alumnos
por medio de actividades ludicas en
desarrollo psicomotriz.

Desarrollo de habilidades para el
bldsqueda, uso, procesamiento y
responsabilidad con las TIC's en los
estudiantes por medio de
actividades didacticas y practicas.

Desarrollar  habitos de vida
saludable del alumno por medio de
actividad fisica que mejore su
capacidad aerdbica, anaerdbica vy
muscular.

Responsabilidad
Tolerancia
Esfuerzo
Optimismo

Vida Saludable

Responsabilidad
Tolerancia
Honestidad
Ambientalismo

Responsabilidad
Esfuerzo
Optimismo

Vida Saludable

Comunicacién
Trabajo en Equipo

Comunicacion
Trabajo en Equipo

Comunicacién
Trabajo en Equipo

perseverancia.
-Manifestar compromiso con un estilo de vida Saludable por medio
del desarrollo fisico y el autocuidado.

-Valorar los efectos positivos de la practica regular de actividad fisica
hacia la salud.

-Demostrar disposicién a mejorar su condicion fisica e interés por
practicar actividad fisica de forma regular.

-Demostrar confianza en si mismos al practicar actividad fisica.
-Demostrar disposicion al esfuerzo personal, superaciony
perseverancia.

- Demostrar curiosidad por el entorno tecnoldgico y disposicion a
informarse y explorar sus diversos usos, funcionamiento y
materiales.

- Demostrar disposicion a desarrollar su creatividad,
experimentando, imaginando y pensando divergentemente.

- Demostrar iniciativa personal y emprendimiento en la creacion y el
disefio de tecnologias innovadoras.

- Demostrar disposicion a trabajar en equipo, colaborar con otros y
aceptar consejos y criticas.

. Demostrar un uso seguro y responsable de internet, cumpliendo
las reglas entregadas por el profesor y respetando los derechos de
autor.

-Valorar los efectos positivos de la practica regular de actividad fisica
hacia la salud.

-Demostrar disposicion a mejorar su condicion fisica e interés por
practicar actividad fisica de forma regular.

-Demostrar confianza en si mismos al practicar actividad fisica.
-Demostrar disposicion al esfuerzo personal, superacién vy
perseverancia.
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V. METODOLOGIA DE TRABAJO PARA LOS TALLERES

La metodologia exigida para el desarrollo de los talleres debera ser activa participativa, es decir los estudiantes deberan
tener un rol protagdénico dentro del taller debiendo el monitor taller haciendo uso de estrategias motivadoras que
evidencien la transferencia efectiva de habilidades y actitudes en cada alumno propias de cada taller.

Actividades Descripcion Recursos
Campeonatos deportivos Se organizaran al menos un campeonato anual Transporte
por taller deportivo en el cual se hara muestra Colaciones
de lo aprendido Premios
Monitor
Vestuario
Articulos deportivos
Encuentros amistosos Se organizara al menos un encuentro deportivo Transporte
amistoso en el transcurso del afio Colaciones
Monitor
Vestuario
Articulos deportivos
Presentaciones en actos formales Se prepararan numeros artisticos para ser Transporte
presentados en actos internos y externos Vestuario
formales con asistencia de la comunidad Colaciones
Monitor

Instrumentos musicales,
material cientifico

Presentaciones efemérides

Se prepararan numeros artisticos para ser
presentados en actos internos de efemérides
correspondientes al calendario escolar con
asistencia de la comunidad

Vestuario
Monitor
Instrumentos musicales

Salidas Educativas Se intencionaran experiencias de ensefianza - Transporte
aprendizaje que permitan ampliar el - Colaciones
conocimiento cultural, las altas expectativas y la - Monitor

sana convivencia.
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Exposiciones Se organizaran al menos dos instancias para Vestuario
exponer el trabajo realizado por los estudiantes Estimulos
en diferentes areas de aprendizaje. Recursos Audiovisuales
Materia fungible

Monitor o profesor encargado

Actividad de Participacion Masiva

Se intencionaran al menos dos actividades con
participacién de la comunidad

Monitor

Equipos de amplificacién
Vestuario

Estimulos
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VL. PLAN ANUAL DE TRABAJO Y PROGRAMACION ACTIVIDADES DE PARTICIPACION

TALLERES MES
° g S = 3 ° o 2 £ 5 é %
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5 é s < = = = 3 ;.; 8 é E
Banda X X X X
Danza X X X X X
Basquetbol X X X X X
Instrumental X X X X
Futsal X X X X X
Manualidades X X X
Zumba X X X X X
Guitarra X X X X X
Psicomotricidad X X X
Entrenamiento Funcional X X X X
Tenis de Mesa X X X X
Cueca X X X X X
Informatica X X X
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RECURSOS

v'Recursos humanos; horas coordinador extraescolar, horas profesores encargados de talleres, horas monitores de talleres
v'Recursos materiales; espacio fisico adecuado, vestuario deportivo y artistico, material fungible, recursos audiovisuales y
TIC, instrumentos musicales, colaciones, estimulos, locomocion.

EVALUACION

v" Indicadores Coordinacidon Extraescolar
v" Encuesta de satisfaccion
v Informe a la Implementacioén
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